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Freiburg, 13. Januar 2014 — Die einfache und schnel le Durchfiihrung eines
Schnelltests zur Friherkennung von Blasenkrebs muss nicht auf Kosten der
Testgenauigkeit gehen. Das zeigt eine im Dezember 2 013 publizierte Studie
der Universitat Tubingen. Der weltweit erste quanti  tative Schnelltest fir die
Friherkennung des Harnblasenkarzinoms, UBC  ® Rapid, bietet eine bessere
diagnostische Genauigkeit als ein aufwandiger ELISA . Die Messergebnisse
korrelieren mit dem Blasenkrebsrisiko und Stadium u nd ermdglichen damit
eine genauere Risikobeurteilung als konventionelle Schnelltests.

In der aktuellen Studie der Abteilung fur Urologie der Eberhard-Karls-Universitat
Tubingen wurde Urin von 198 Patienten mit Verdacht auf Blasenkrebs mittels
Urinzytologie und zwei Schnelltests untersucht: dem quantitativen UBC® Rapid
Test (Urinary Bladder Cancer Antigen) und dem qualitativen ja/nein-Test NMP22®
BladderChek®. Die genaue UBC-Konzentration wurde mit dem Point-of-Care
Messgerat concile® Q100 nach 10 Minuten bestimmit.

UBC® Rapid zeigte mit 60,7% eine erheblich bessere Sensitivitat als NMP22, fir
das nur eine Sensitivitat von 16,4% festgestellt wurde. Die Sensitivitat der Urinzyto-
logie betrug 51,7%. Die Spezifitaten von UBC® Rapid, NMP22® BladderChek® und
Urinzytologie wurden mit 70,1%, 95,3% und 78,1% berechnet. Durch die Kombina-
tion der Zytologie mit UBC® Rapid wurden 12 zusétzliche Tumore entdeckt, davon
drei Hochrisiko-Tumore.

Die mit dem Messgerat gemessenen Konzentrationen fir UBC® Rapid waren sehr
gut vergleichbar mit den Werten, die in einem UBC ELISA bestimmt wurden
(p<0,001) bei sogar besserer Sensitivitat. Die einfache und schnelle Durchfihrung
von UBC® Rapid als quantitativer Schnelltest beeintrachtigt somit nicht die Prazisi-
on des Markers.

Die Wahrscheinlichkeit fir das Vorliegen eines Harnblasenkarzinoms und das
Vorliegen eines Hochrisiko-Tumors war signifikant mit ansteigenden UBC-
Konzentrationen assoziiert. Die genaue Bestimmung der Konzentration des Bla-
sentumormarkers verbessert die Risikobeurteilung im Zusammenhang mit den
bekannten Risikofaktoren und Symptomen.

Mit dem ersten quantitativ auswertbaren Blasenkrebs-Schnelltest steht jetzt jedem
Arzt ein schneller und einfacher Test fur die Friiherkennung von Blasenkrebs zur
Verfigung, der die diagnostische Genauigkeit eines aufwandigen Laborverfahrens
bietet und zudem die Risikobeurteilung der Patienten verbessert. Der Test ist — wie
andere Schnelltests auch — zugelassen fir die Diagnostik von Patienten mit Ver-
dacht auf Blasenkrebs oder vorheriger Diagnose eines Harnblasenkarzinoms.
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Erkrankungen. Den Schwerpunkt der Produktpalette bilden quantitative Point-
of-Care-Tests, die direkt in der Arztpraxis oder am Krankenbett mit dem handli-
chen Messgerat concile® Q100 gemessen werden. Der concile® Q100 Reader
ist das einzige Gerat, mit dem sich ein Urin-basierter Marker fur die Friiherken-
nung von Blasenkrebs quantifizieren lasst. Fir das POC-Messgeréat stehen eine
Vielzahl weiterer Marker zur Verfiigung, u. a. CRP, AFP, CA 15-3, CA 19-9,
CEA, B-HCG, Troponin, h-FABP und D-Dimer.
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